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     Я, Буцкий Максим Игоревич, 17 марта 1989 года рождения. Общий стаж 

работы- 8 лет. Стаж работы в должности тренера-преподавателя – 5 лет.  

     В процессе тренировок большое внимание уделяю индивидуальной работе 

и выстраиваю занятие с учетом возрастных особенностей детей, уделяя 

большое внимание организации воспитательного процесса  решая такие 

образовательные задачи, как формирование высоких нравственных и 

физических качеств детей, всестороннее развитие личности, укрепление 

дружбы между спортсменами, придавая должное значение формированию их 

моральных качеств, – дисциплинированности и трудолюбия. Создаю все 

необходимые условия для укрепления здоровья детей, для развития их 

физических качеств: быстроты, силы, выносливости, гибкости и др. 

Формируя у своих подопечных осознанную потребность в здоровом образе 

жизни,  веду систематическую работу в направлении специальной 

подготовки юных спортсменов, обучая их основам техники и тактики 

футбола.  

     Основные формы своей работы как тренера-преподавателя считаю: 

учебно-тренировочные занятия, лекции, беседы, игры, соревнования и 

конкурсы, проводимые с учетом возрастных особенностей детей при 

взаимосвязи процессов воспитания, развития и оздоровления, 

воспитательной и познавательной деятельности.  

     В процессе занятий стремлюсь развить способности каждого подростка, 

заинтересовать занятиями футболом и приобщить к спорту в общем.  

     Принципы моей работы:  

1.Постоянно работать над собой, чтобы иметь право учить других. 

2.Уважать личность каждого воспитанника. 

3.Организовать активный тренировочный процесс. 

 Девиз моей работы:  

«Чтобы быть хорошим преподавателем,  

Надо любить то, что преподаешь,  

И любить тех, кому преподаешь». 

Цель тренерской деятельности: научить работать над собой, помочь самим 

добывать знания; подготовить всесторонне развитых футболистов. 

     Считаю, что важную роль в процессе тренировок оказывает личный 

пример тренера. Поэтому стараюсь  упражнения показывать лично, 

принимать участие в учебных играх. Кроме того сам являюсь действующим 

спортсменом. Играю на уровне района за команду с. Ремонтное в футбол. 

     В своей учебно-тренировочной работе руководствуюсь программами:  

1. Дополнительная  предпрофессиональная программа по виду спорта 

«Футбол». 

      Данная программа является адаптированной к деятельности МБУДО 

Ремонтненской районной ДЮСШ на период 2015-2023 год. 

Продолжительность учебного года – 46 недель.  

      Настоящая программа предназначена для подготовки футболистов на 

этапе начальной подготовки (ЭНП), которые организуются в ДЮСШ.  



2. Программа спортивной подготовки по виду спорта «Футбол» 

муниципального бюджетного  учреждения дополнительного образования 

Ремонтненской районной ДЮСШ. 

     Постоянный анализ достижений учеников – обязательное условие моей 

работы. Смысл диагностирования вижу в том, чтобы получать по 

возможности реальную и наглядную картину развития ребѐнка, его 

способности наблюдать, анализировать, сравнивать. Диагностирование 

позволяет мне определить, удаѐтся ли решать в единстве задачи обучения, 

развития и воспитания. 

      С этой целью в начале и конце учебно-тренировочного года проводится 

обязательное медицинское обследование, а также тестирование основных 

физических качеств. Однако лучшим, наглядным примером развития качеств 

спортсменов, считаю успешное выступление на соревнованиях различного 

уровня. 

  

Позитивная динамика основных показателей учебной деятельности за 

последние три учебных года 

Полнота реализации образовательной программы (за последние три учебных 

года). 

Учебный год Выполнение программы (%) 

2017-2018 100 
2018-2019 100 
2019-2020 100 

 

     По результатам исследования общей мотивации у воспитанников учебно-

тренировочных групп «Футбол» видно, что на протяжении всех 3 лет 

преобладает внутренняя мотивация (т.к. на 1-3 место они ставят п.1,2,3), а по 

результатам следующей анкеты прослеживается - высокая мотивация, 

учебная активность (отношение к себе как к юному спортсмену 

сформировано):  

1. Тебе нравится заниматься в ДЮСШ? 

 

 
                  2017-2018  2018-2019  2019-2020 



 

2. Ты всегда с радостью идешь на тренировку или тебе часто хочется 

остаться дома? 

 
 

3. Если бы тренер сказал, что завтра на тренировку необязательно 

приходить всем, желающим можно остаться дома, ты бы пошел или остался 

дома? 

 
 

4.Тебе нравится когда у вас отменяются тренировочные занятия? 

 
 



5. Ты хотел бы, чтобы тебе не давали задания на дом? 

 
 

 

6. Ты часто рассказываешь о занятиях на секции родителям? 

 
 

7. Ты хотел бы, чтобы у вас был менее строгий тренер? 

 

 
 

 

 

 

 



8. У тебя в коллективе много друзей? 

 
 

9. Тебе нравятся ребята из твоего коллектива? 

 

 
 

     К настоящему времени в футболе выполнено большое число 

исследований, целью которых - разработка критериев, позволяющих оценить 

и дать прогноз потенциальным возможностям молодых игроков. В 

результате возникли программы отбора и селекции детей и молодежи, 

основанные главным образом на выполнении контрольных нормативов по 

физической и технической подготовленности. На основании этих критериев я 

отслеживаю уровень подготовки своих воспитанников. Так при поступлении 

в ДЮСШ (в 2017г.) 20% обучающихся не смогли выполнить нормы 

контрольных испытаний, а к концу учебного года их количество снизилось 

до 6,5 %, а на конец второго учебного года (20018-2019г.) все воспитанники 

успешно сдали контрольные испытания. И уже на конец 3 года обучения 

(2019-2020г.) не только 100% сданы нормативы, но и 53% обучающихся 

улучшили свои показатели. 

 



2017-2018 учебный год                                  2018-2019 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019-2020 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     В течение учебного года 2017/2018 учащиеся ДЮСШ принимали 

активное участие в большом количестве соревнований: 

В Первенстве Ростовской области по футболу 2017-2018 год (юноши 2002 

г.р. )  

№ Дата 

проведения 

Расписание 

 

Итоговое 

место 

1 27.08.2017 Заветное – Ремонтное 4:4 

2 03.09.2017 Ремонтное – Дубовское  +:- 

3 10.09.2017 Мартыновский район – Ремонтное 1:1 

4 17.09.2017 Орловский – Ремонтное 1:3 

5 24.09.2017 Ремонтное - Зимовники 3:0 

6 01.10.2017 Ремонтное – Заветное 3:0 

7 08.10.2017 Дубовское – Ремонтное 4:6 
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8 15.10.2017 Ремонтное – Мартыновский район 3:6 

9 22.10.2017 Ремонтное – Орловский +:- 

10 29.10.2017 Зимовники – Ремонтное 1:1 

 2 место 

   Мои обучающиеся заняли 2 место в общем зачете, что дало право на 

участие в Финале Первенства Ростовской области. 

     В финальном этапе первенства Ростовской области по футболу среди 

команд юношей 2002 года рождения в 2018 году: 

- 1/8  ДЮСШ Ремонтное - СШОР-9 Азов – 5:2 и 4:4; 

- 1/4 ДЮСШ Ремонтное - «Ника» Красный Сулин - 0:3 и 1:11. 

     В течение учебного года 2018/2019 учащиеся ДЮСШ принимали 

активное участие в большом количестве соревнований: 

     Первенство Ростовской области по футболу 2018-2019 год (юноши 2003-

04 г.р. )  

 

№ Дата 

проведения 

Расписание 

 

Итоговое 

место 

1 26.08.2018 Орловский – Ремонтное 0:7 

2 02.09.2018 Ремонтное – Дубовское  +:- 

3 09.09.2018 Заветное – Ремонтное 0:2 

4 16.09.2018 Мартыновский район – Ремонтное 1:2 

5 23.09.2018 Ремонтное - Зимовники 4:2 

6 30.09.2018 Ремонтное – Орловский +:- 

7 07.10.2018 Дубовское – Ремонтное -:+ 

8 14.10.2018 Ремонтное – Заветное 3:0 

9 21.10.2018 Ремонтное – Мартыновский район 1:1 

10 28.10.2018 Зимовники – Ремонтное 1:3 

 1 место 

 

 Финал Первенства Ростовской области по футболу среди команд юношей 

2003-2004 года рождения в 2019 году: 

№ Дата 

проведения 

Расписание 

 

Результат 

1 31.03.2019 Ремонтное-Морозовск 3:0 

2 07.04.2019 Тацинская-Ремонтое 0:4 

3 14.04.2019 Ремонтное-Волгодонск 1:4 

4 21.04.2019 Волгодонск-Ремонтное 6:0 

5 28.04.2019 Ремонтное-Тацинская 3:0 

6 05.05.2019 Морозовск-Ремонтное 2:1 

    В группе набрали 12 очков, что позволило занять в ней второе место и 

войти в восьмерку сильнейших. 

 

 


